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Die Marte Meo Methode macht mithilfe der Analyse von kurzen Videoclips gelungene 
Interaktionsmomente für Eltern und Fachkräfte sichtbar. Mit Marte Meo konzentrieren wir uns auf 
Situationen, in denen Fähigkeiten für neue Entwicklungswege erkennbar sind. Immer wieder sieht man in 
der Begleitung von schwierigen Fällen keinen Weg mehr, doch manchmal braucht es nur wenige kleine 
Schritte in die richtige Richtung, um mit der Hoffnung, die daraus gewonnen wird, die Energie zu finden 
und den langen Weg der Veränderung und Entwicklung einzuschlagen. Marte Meo ist ein wirkmächtiges 
Instrument, das ideal zur paradigmatischen Ausrichtung des SEN-Modells passt. 

Vortragsinhalte auf einen Blick: 

 Philosophie und Arbeitsweise der Marte Meo Methode kennenlernen
 Marte Meo in unterschiedlichen Bereichen der Kinder- und Jugendhilfe
 wie sehen Marte Meo-Entwicklungsmomente (Marte Meo-Elemente) aus
 wie unterstützt man Kinder/Jugendliche, die Schwierigkeiten in der Entwicklung haben nach Marte

Meo (z.B. bei Konzentrationsschwäche, Regulationsproblemen, aggressivem/verweigerndem
Verhalten, Strukturproblemen, Sprachproblemen, ...)

 wie kann man die Entwicklungsbotschaft hinter auffälligem Verhalten lesen
 wie kann man eine emotionale Beziehung zum Kind/Jugendlichen aufbauen
 wie kann man Marte Meo in der Frühförderung (Frühe Hilfen) nutzen
 wie sieht ein Marte Meo Beratungsgespräch aus

Zielgruppe: Mitarbeiter:innen der Kinder- und Jugendhilfe (Behördliche KJH und Betreiber) im stationären 
und ambulanten Bereich. 

Termine: 

Donnerstag 11.12.2025 
Freitag            12.12.2025 

Ort und Zeit: 

"für uns" - Zentrum für Zivilgesellschaft 
Martin Luther Platz 3/3, 4020 Linz
jeweils   von  10:00 - 17:00 

Preis: 

Kosten: € 320,- 

Anmeldung: Senden Sie bitte ein Email an veranstaltungen@netzwerk-ost.at mit Betreff: Marte Meo 
und Ihren Kontaktdaten. Sie erhalten dann eine Anmeldebestätigung und Rechnung. 

Vortragende: 

Nadja Wieser, Marte Meo Supervisorin (ausgebildet bei Maria Aarts), 
Ergotherapeutin, Coach Neue Autorität, Dipl. Trainerin 
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